
Пачелмская УБ ГБУЗ «Нижнеломовская МРБ»

Схема маршрутизации по проведению углубленной
диспансеризации (дополнительно для лиц,

перенесших новую коронавирусную инфекцию)         

Вид
исследования

Другие
комментарии

Где
проводится

(номер
кабинета)

Режим работы

1 этап
Измерение 
насыщения 
крови 
кислородом 
(сатурация) в 
покое

Все граждане

Поликлини
ка 1 этаж.
Каб № 6,

21, 22, 24,25

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00

Тест с 6-
минутной 
ходьбой

Проводится при 
исходной 
сатурации 
кислорода крови 
более 94% и в 
сочетании с 
наличием у 
пациента жалоб на 
одышку, отеки, 
которые появились
впервые или их 
интенсивность.При
прохождении 
дистанции менее 
550 метров, 
показано 
проведение ЭХО-
КГ

Поликлини
ка 3 этаж

(холл)

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00

Спирометрия 
(спирография)

Всем гражданам
Поликлини
ка 1 этаж.
Каб № 6

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00



Общий 
клинический 
анализ крови 
развернутый

Поликлини
ка 1 этаж
каб № 5

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00

Биохимический
анализ крови 
(Холестерин, 
липопротеины 
низкой 
плотности, 
СРБ, АлАТ, 
АсАТ, 
ЛДГ,креатенин
)

Поликлини
ка 1 этаж
каб № 20

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00

Рентгенография
органов 
грудной клетки

Выполняется, если 
не проводилось 
ранее в течение 
года

Поликлини
ка 1 этаж
каб.№10

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 14-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 14-00

Концентрация 
Д-димера крови

Выполняется 
лицам,  
перенесшим новую
коронавирусную 
инфекцию 
(COVID-19) 
средней степени 
тяжести и выше. 

Поликлини
ка 1 этаж
каб № 20

Понедельник -
Пятница 

08-00 - 11-00 
Третья суббота
каждого месяца 

08-00 – 11-00

Прием (осмотр) врачем-терапевтом по результатам первого этапа 
углубленной диспансеризации


