
Сведения по профилактическому осмотру и дополнительной
диспансеризации определенных групп  взрослого населения

за 2 месяца 2024 года.

В Пачелмской УБ им  В.А. Баулина, в 2024 году подлежит 
диспансеризации всего –человек, из них:                                                           
- Дополнительной диспансеризации –4703 человека;                                      
- Профилактическому осмотру –1223 человека;                                               
-Углубленной диспансеризации -585 человек; 
-Диспансеризации репродуктивного возраста – 163 человека.

 За 2месяца 1 этап диспансеризации прошли –939 человек –20,5%,
профилактический осмотр – 188 человек –15,4%,                                        
углубленную диспансеризацию – 27 человек -4,6%.
            
                            Из них по группам здоровья:
                                           1 группа     - 143
                                           2 группа     - 46
                                           3А группа  - 821
                                           3Б группа   - 117

 По результатам проведения 1 этапа диспансеризации на 2 этап  
переведено –279 пациентов–29,7%
 Завершили  2 этап диспансеризации – 262–93,9%,  от  переведенных   на 
2 этап диспансеризации.  
Пациентам с ограниченными возможностями передвижения  проводится
осмотр на дому с использованием мобильных медицинских комплексов, 
                           всего осмотрено- 443 человека –39,3% 
                            
                          Выявлено заболеваний -36:
                          
                          Доброкачественные новообразования –3;
                          Болезни эндокринной системы – 1, из них:
                          Сахарный диабет 2 типа   - 1;
                          Болезни системы кровообращения –26, из них:
                          Артериальная гипертензия   - 21;
                          Ишемическая болезнь сердца –4;
                          Цереброваскулярные болезни  -1;
                          Болезни органов пищеварения -2;
                          Болезни глаза  и придаточного аппарата –3;
                         Болезни мочеполовой системы – 1;
                 Взято на диспансерный учет  -31 человек



Дополнительная диспансеризация и профилактический осмотр 
направлены на выявление и коррекцию факторов риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний.

             Факторы риска, выявленные при проведении диспансеризации:  
                                Гиперхолестеринемия          - 467;
                                Гипергликемия                     - 71;
                                Избыточная масса тела         -455; 
                                Ожирение                              - 355;
                                Курение табака                     -  124;
                                Риск пагубного потребления алкоголя –2;
                                Низкая физическая активность  -117;
                                Нерациональное питание     -553;
                                Отягощенная наследственность                                               
                               по хроническим неинфекционным заболеваниям      -13;
                               Высокий и очень высокий абсолютный сердечно-    
                                       сосудистый риск                                                    -286;
                               Высокий  (более 1%) относительный сердечно-    
                                       сосудистый риск                                                    -29;
                              Старческая астения - 27.
                    

Влияние вредных привычек на организм человека огромен. Среди 
разнообразных токсических веществ, наркотические вещества являются  
самыми опасными. Абсолютно все наркотики по своей природе являются ядами,
поражающими все системы органов и тканей, но особенно центральную 
нервную систему, мозг, половую систему, печень и почки. У человека, 
принимающего наркотические вещества, развивается зависимость.
  Зависимость  -  что это такое?  Человек зависит от химического вещества и не 
может самостоятельно прекратить употребление наркотиков. Зависимость от 
наркотиков  проходит через несколько стадий: - социальную, психическую и 
физическую. Все эти стадии не переходят одна в другую, а наслаиваются друг на  
друга
 Физическая зависимость  - наркотическое вещество становится жизненно 
необходимым  для нормального функционирования организма, как воздух, вода 
или пища. При отсутствии наркотика все органы  и системы идут «в разлад», 
начинается «ломка»- т. е. абстинентный синдром или синдром отмены. Поэтому, 
чтобы избежать мучения наркоман употребляет новую дозу наркотика.
 Психическая зависимость – это развитие постоянной, иногда непреодолимой 
психологической потребности. Именно эта зависимость приводит к тяжелейшим 
депрессиям. Для получения «кайфа» всегда сопутствует увеличение «дозы» 
наркотика, что часто приводит к передозировке. 
  Социальная зависимость – Человек перестает быть частью общества. Все, что 
раньше было значимым и дорогим, теряет смысл. Вся жизнь зависимого человека 
связана с наркотиком, и как взаимодействовать сообществом без наркотика, он не 
знает. Понятия о моральных нормах становятся размытыми, что часто приводит к 



конфликту с законом. Наркоманы становятся равнодушными, их не интересует 
работа или учеба.
 
Нужно помнить, даже однократный прием наркотиков может сформировать 
зависимость.


