
 Схема маршрутизации по проведению углубленной диспансеризации
лиц, переболевших новой коронавирусной инфекцией (COVID-19)

1 этап углубленной диспансеризации

Вид
исследования

Возраст Где проводится
(номер кабинета)

Режим работы

Измерение 
насыщения крови 
кислородом 
(сатурация) в 
покое 

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№114,                  №117

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-12.00

Тест с 6-ти 
минутной ходьбой

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№114,                  №117

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-12.00

Спирометрия С 18 лет Поликлиника Каб. 
№114,                  №117

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-12.00

Определение 
концентрации    Д-
димера в крови 

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№114,                  №117

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-12.00

Общий 
(клинический) 
анализ крови 
развернутый 

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№115

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-12.00

Биохимический  
анализ крови

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№115

Пн-пятн.
 с 8.00-15.00
суббота 
с 8.00-14.00

Рентгенография 
органов грудной 
клетки 

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№415

Пн-пятн.
 с 8.00-12.00

Завершающий 
этап 
углубленной 
диспансеризаци
и Прием (осмотр) 
врачом-
терапевтом 

С 18 лет Поликлиника Каб. 
№117, №208, №213, 
№214

Пн., Ср., Пт.
  8.00-15.12
Вт., Чт.
  8.00-18.00
суббота (по 
графику)
с 8.00-12.00


