
Сведения по профилактическому осмотру и дополнительной 

диспансеризации определенных групп  взрослого населения за  

5 месяцев 2021года. 
 

В Пачелмской УБ им  В.А. Баулина, в 2021 году  дополнительной 

диспансеризации подлежит – 2952человека, 

профилактическому осмотру – 720 человек. 

 За  5 месяцев 1 этап диспансеризации прошли 1433 человек – 48,5 %, 

профилактический осмотр - 198 человек – 27,5 %, 

             

                                     Из них по группам здоровья: 

                                           1 группа     -  236 

                                           2 группа     -  85 

                                           3А группа   - 1216 

                                           3Б группа   -  94 

 

 По результатам проведения 1 этапа диспансеризации на 2 этап  

переведено – 278 пациентов–19,4% 

 Завершили  2 этап диспансеризации - 254 – 90,5%,  от  переведенных   на 

2 этап диспансеризации.   

Пациентам с ограниченными возможностями передвижения  проводится 

осмотр на дому с использованием мобильных медицинских комплексов,                   

                           всего осмотрено  680 человек –47,4%  

                             

                            Выявлено заболеваний - 76: 

                            Новообразования – 5, из них:  

                           Злокачественные  - 5; 

                           Сахарный диабет 2 типа   - 13; 

                           Болезни глаза      - 2;        

                           Болезни системы кровообращения – 67, из них: 

                           Артериальная гипертензия   -  38; 

                           Ишемическая болезнь сердца – 29; 

                           Болезни органов пищеварения – 5; 

                           Болезни мочеполовой системы – 6; 

                           Доброкачественное образование кожи – 1. 

 

Дополнительная диспансеризация и профилактический осмотр 

направлены на выявление и коррекцию факторов риска развития 

хронических неинфекционных заболеваний. 

             Факторы риска, выявленные при проведении диспансеризации:   

                                Гиперхолестеринемия          - 596; 

                                Гипергликемия                     -  121; 

                                Избыточная масса тела         - 625;  

                                Ожирение                              -  523; 



                                Курение табака                     -  213; 

                                Низкая физическая активность  - 213; 

                                Нерациональное питание     -  546; 

                                Отягощенная наследственность                                                                                                                              

                                по хроническим неинфекционным заболеваниям      - 51: 

                                Высокий и очень высокий абсолютный сердечно-     

                                       сосудистый риск    - 12. 

                                
 

Употребление  наркотических средств и психотропных веществ оказывает 

неблагоприятное воздействие на организм  человека. Абсолютно все 

наркотики, по своей природе являются ядами, поражающими все системы 

органов и тканей, но особенно центральную нервную систему. Все 

начинается с небольших проблем: шелушение кожи, бледность кожных 

покровов, ломкость ногтей, выпадение волос и зубов. Затем наступает 

снижение иммунитета, развитие хронических заболеваний.  

 Употребление наркотических средств, приводит к нарушению деятельности: 

  сердечно-сосудистой системы. Возрастает риск развития дистрофии 

миокарда, впоследствии развивается сердечная недостаточность, 

которая влечет за собой летальный исход. 

 желудочно-кишечного тракта. Происходит снижение выработки 

ферментов, желудочного сока, нарушения моторики кишечника, пища 

плохо усваивается, Стенки желудка истончаются и атрофируются, что 

ведет к гастритам , язве желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Наркотики разрушают клетки печени. Часто развивается цирроз 

печени, ведущий к смерти. 

 костной системы.  На фоне употребления наркотиков ухудшается 

кровоснабжение костной ткани,  кости становятся хрупкими.  На фоне 

снижения иммунного статуса развивается остеомиелит. Часто 

остеомиелит поражает челюстные кости. Пораженная кость попросту 

постепенно разрушается, у больных наблюдается асимметрия лица за 

счет отека пораженной области, а зубы выпадают.  

 половая и репродуктивная функции.  Снижается выработка уровня 

тестостерона у мужчин и эстрогена у женщин, это ведет к половой 

дисфункции и импотенции.  У мужчин и появляется риск развития 

простатита и рака простаты, у женщин нередко диагностируется рак 

матки. Часто случаются выкидыши, рождаются дети с врожденными 

болезнями,  

 Резко повышается  риск заражения ВИЧ-инфекцией/СПИДом, так 

как наркоманы чаще всего пользуются общим шприцом, иглой и 

другими инструментами для приготовления.  
 

Употребляя наркотики, человек перестает быть частью общества.  

Происходит изменение психики человека. Наркоманы становятся грубыми, 



эгоистичными исчезает интерес к прежним увлечениям, друзьям, 

родственникам, их не волнует работа или учеба и даже собственное здоровье.  
 


