
МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ  ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

ПЕРВОГО  ЭТАПА УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ У 

ГРАЖДАН, 

ПЕРЕНЕСШИХ НОВУЮ КОРОНАВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ 
Телефон регистратуры 8-841-51-32-4-12 

 
Осмотр, исследование, иное 

медицинское мероприятие 

Кабинет номер Дата и подпись 

врача(иного 

медицинского 

работника) о 

прохождении 

гражданином  осмотра 

Измерение насыщения крови 

кислородом(сатурация в покое) 

 

Кабинет участкового 

терапевта, ВОП 

 

Тест с 6-ти минутной ходьбой 

 

Кабинет участкового 

терапевта, ВОП 

 

Проведение спирометрии или 

спирографии 

 

Кабинет участкового 

терапевта, ВОП 

 

Общий (клинический) анализ крови 

 

Лаборатория (2-й этаж 

стационарного корпуса) с 8.00-

11.00 

 

Взятие пробы на биохимический анализ 

крови (уровень холестерина, 

липопротеидов низкой плотности, С-

реактивного белка, АЛТ,АСТ, ЛДГ, 

креатинин крови) 

 

каб. №  205 ( 2 этаж 

поликлиники) с 8.00-11.00 
 

Взятие пробы для определение 

липидного спектра крови определение 

концентрации Д-димера в крови (у 

граждан, перенесших среднюю степень 

тяжести  и выше заболевания) 

 

каб. №  205 ( 2 этаж 

поликлиники) с 8.00-11.00 
 

Проведение рентгенографии органов 

грудной клетки (если не выполнялась в 

течение года) 

Рентгенологический кабинета 

2 этаж стационарного корпуса 

Спасской УБ 

 

Заключительный осмотр врачом-

терапевтом (участковым) 

 

Кабинет участкового 

терапевта, ВОП 

 

 

 

 

 

 

 



Второй  ЭТАП 

УГЛУБЛЕННОЙ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ У ГРАЖДАН, 

ПЕРЕНЕСШИХ НОВУЮ КОРОНАВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ 

 

Осмотр, исследование, иное 

медицинское мероприятие 
Кабинет номер 

Дата и подпись 

врача(иного 

медицинского 

работника) о 

прохождении 

гражданином  осмотра 

Эхокардиография 

Нижнеломовская МРБ 

по записи через врача терапевта 

участкового, ВОП 

 

 

Проведение КТ легких 

Нижнеломовская МРБ 

по записи через врача терапевта 

участкового, ВОП 

 

Дуплексное сканирование вен нижних 

конечностей 

Нижнеломовская МРБ 

по записи через врача терапевта 

участкового, ВОП 

 

 

 

 


