
Схема маршрутизации по проведению диспансеризации репродуктивного 

здоровья СПАССКАЯ УБ 

Вид исследования Возраст пациента Где проводится (кабинет) Режим работы 

МУЖЧИНЫ    

Опрос (анкетирование) мужчин, с 
целью выявления факторов риска 
заболеваничя репродуктивной 
системы (вредные привычки, 
ожирение, соматические, 
особенно эндокринные 
заболевания) 

Мужчины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
каб.110 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Расчет на основании 
антропометрии ИМТ, включая 
окружность талии 

Мужчины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
каб.110 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Физикальные обследования 
мужчин 

Мужчины 18-49 
лет 

Поликлиника 2 этаж, 
каб.203 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Урологический осмотр мужчин Мужчины 18-49 
лет 

Поликлиника 2 этаж, 
каб.203 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

ЖЕНЩИНЫ    

Опрос (анкетирование) мужчин, с 
целью выявления факторов риска 
заболевания репродуктивной 
системы (вредные привычки, 
ожирение, соматические, 
особенно эндокринные 
заболевания) 

Женщины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
каб.110 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Расчет на основании 
антропометрии ИМТ, включая 
окружность талии 

Женщины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
каб.110 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Взятие мазка с использованием 
щетки (соскоба) с шейки матки 
(наружного маточного зева) и 
цервикального канала на 
цитологическое исследование, 
ИППП, флору 

Женщины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
женская консультация 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

Осмотр врачом- гинекологом, а 
при его отсутствии акушер кой, 
включая врачом общей практики, с 
проведением бимануального 
обследования влагалищного ( или 
ректовагинального) исследования, 
пальпации молочных желез, 
пальпации паховых и 
подмышечных впадин 

Женщины 18-49 
лет 

Поликлиника 1 этаж, 
женская консультация 
 
ФАП, ФП 

ПН-ПТ 8.00.-15.12 
 
Последняя суббота 
каждого месяца с 
8.00-12.00 

 


